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DOCUMENTI NECESSARI
Sul nostro sito al seguente link trovate tutte le info per le iscrizioni: INFO E ISCRIZIONI | Quins Italy
Per procedere con il tesseramento degli atleti è necessario:
• Mod.12 compilato (scaricabile on line nella sezione info e iscrizioni) - Fotocopia  del  documento  di  

identità  
• Tesserino  codice  Fiscale  dell’atleta  e  del tutore/genitore
• Fotocopia Vaccinazione antitetanica; 
• Certificato medico per attività sportiva con ECG; fino ai 12 anni non agonistico, 
• Certificato medico per attività sportiva con    ECG    sotto    sforzo;    dai    12    anni agonistico
• Il rinnovo del tesseramento deve essere eseguito mediante compilazione del seguente link: 

Iscrizione Nuovi tesserati Harlequins Rc | Harlequins Rugby Club A.S.D.

INFO PAGAMENTO
La quota sociale è da versare a mezzo di bonifico bancario intestato a:
IBAN: IT46Z0503411121000000045577
Intestato a: HARLEQUINS RUGBY 
Banca: Banco BPM
La quota può essere corrisposta in due rate:
• 1° Rata:   fine   mese   al   momento dell'iscrizione
• 2° Rata e saldo entro fine gennaio , inserendo come causale nome e cognome atleta stag.2025/26

https://www.quins.it/iscrizioni
https://www.quins.it/iscrizioni
https://www.quins.it/iscrizioni
https://moduli.golee.it/harlequins-rugby-club/modulo-iscrizione
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QUOTA SOCIALE

Categoria Fascia d'età Giorno Fascia Oraria

Quota 

sociale 

annua

Giorno Fascia Oraria Sport
Quota 

sociale extra

Rugby-Quins 2021 Sabato 11:00 - 12:00 200,00 €

Mercoledì 17:30 - 18:30

Sabato 14:00 - 15:15

Mercoledì 17:30 - 18:30 Judo 50,00 €

Sabato 14:00 - 15:15 Atletica 50,00 €

Mercoledì 18:30 - 19:45 Judo 50,00 €

Sabato 15:15 - 16:30 Atletica 50,00 €

Mercoledì 18:30 - 19:45 Judo 50,00 €

Sabato 15:15 - 16:30 Atletica 50,00 €

Lunedì 18:00 - 20:00

Martedì 18:00 - 20:00

Giovedì 18:00 - 20:00

Lunedì 18:30 – 20.30

Martedì 18:30 – 20:00

Mercoledì 19:00 - 20:30

Giovedì 18:30 – 20.30

Martedi 18:30 - 21:30

Mercoledì 19:30 - 21:00

Giovedì 18:30 - 21:30

Venerdì 18:30 - 21:30

Rugby Sport aggiuntivo

Under 6 2020 300,00 €

Under 10 2016/17 300,00 €
1 lezione/week

1 lezione/week

Under 8 2018/19 300,00 €
1 lezione/week

1 lezione/week

Under 12 2014/15 300,00 €
1 lezione/week

1 lezione/week

Gym

Under 16 2010/11 350,00 € Gym 80,00 €

Under 14 2012/13 350,00 €

Mercoledì è palestra facoltativa, 

verrà fatto un sondaggio ad inzio 

stagione, qualora venga attivito 

la quota sociale sarà equivalente 

a quella della Under 18

Under 18

2008/09

fuori quota: 

2007

430,00 € 1 lezione/week 
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INFO  UTILI
QUOTA SOCIALE
La quota sociale rugby comprende assicurazione tesseramento FIR, partecipazione a tornei ed 
allenamento rugby, le quote extra permettono l’accesso ad allenamenti sugli sport opzionali e 
relativo tesseramento. Materiale sportivo non è compreso nelle quote.

PORTA UN FRATELLO
in caso di iscrizione di fratelli viene scontato € 50 sulla quota sociale.

PORTA UN AMICO
Il rugby è uno sport perfetto per costruire e consolidare amicizia. Si dice che un pallone da calcio 
te lo possa passare anche un muro ma un pallone da rugby te lo può passare solo un amico.
Per  continuare  il  nostro  percorso  di  crescita  e  sviluppo  abbiamo  deciso  di  farci 
promuovere dal nostra risorsa più preziosa i nostri tesserati. Per questa stagione sportiva se 
invitate un vostro amico ai nostri open day e poi lui si tessera lui riceverà il nostro kit, chi è già 
tesserato riceverà una maglia da allenamento e la pettorina in omaggio).

SPORT AGGIUNTIVI
In Under 8 lo sport aggiuntivo sarà disponibile per i bambini dell’anno grande della categoria (es. 
2018). È possibile scegliere il doppio sport aggiuntivo.
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GESTIONALE GOLEE
L’asd al fine di facilitare la comunicazione e lo scambio documentale con i propri tesserati si sta 
dotando di un gestionale dedicato: Golee. 
Il gestionale si compone di diversi moduli dedicati alle famiglie oltre avere un app sia per Android 
che per IOS, riceverete un link di invito, eseguendo i passaggi richiesti vi registrerete e collegherete 
la vostra utenza a quella degli atleti minorenni. Stiamo anche implementando il pagamento tramite 
gestionale che verrà pronto nei prossimi mesi.



STAFF & ALLENAMENTI



ORARI ALLENAMENTO
11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 11:00
11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15
11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 11:30
11:45 11:45 11:45 11:45 11:45 11:45
12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00
14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00
14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15
14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30
14:45 14:45 14:45 14:45 14:45 14:45
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15
15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
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18:15 18:15 18:15 18:15 18:15 18:15
18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 18:30
18:45 18:45 18:45 18:45 18:45 18:45
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
19:15 19:15 19:15 19:15 19:15 19:15
19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 19:30
19:45 19:45 19:45 19:45 19:45 19:45
20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15
20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 20:30
20:45 20:45 20:45 20:45 20:45 20:45
21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 21:00
21:15 21:15 21:15 21:15 21:15 21:15
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30
21:45 21:45 21:45 21:45 21:45 21:45
22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00
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ORARI ALLENAMENTO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Verdello Verdello Verdello Verdello Verdello

17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 U14 18:00 U14 18:00 18:00 U14 18:00 18:00
18:15 U14 18:15 U14 18:15 18:15 U14 18:15 18:15
18:30 U14 18:30 U14 18:30 18:30 U14 18:30 18:30
18:45 U14 18:45 U14 18:45 18:45 U14 18:45 18:45
19:00 U14 19:00 U14 19:00 19:00 U14 19:00 19:00
19:15 U14 19:15 U14 19:15 19:15 U14 19:15 19:15
19:30 U14 19:30 U14 19:30 19:30 U14 19:30 19:30
19:45 U14 19:45 U14 19:45 19:45 U14 19:45 19:45
20:00 U14 20:00 U14 20:00 20:00 U14 20:00 20:00
20:15 20:15 20:15 20:15 20:15 20:15

FACOLTATIVO

CAMPO

FUORI Lunedì 18:00 - 20:00
Martedì 18:00 - 20:00

PALESTRA Giovedì 18:00 - 20:00
REPARTO

VIDEO

SKILL S

Under 14

Lunedì 18:30 - 20:00 Judo
Marttedi 17:30 - 18:30 Atletica

17:15 - 19:15 Multisport Ciserano
17:30 - 18:30 U6 & U8
18:30 - 19:45 U10 & U12
17:30 - 18:30 Atletica
18:30 - 20:00 Judo

Venerdì 17:15 - 19:15 Multisport Ciserano
11:00 - 12:00 Prime Mete
14:00 - 15:15 U6 & U8
15:15 - 16:45 U10 & U12

Mini Rugby

Mercoledi

Giovedi

Sabato



ORARI ALLENAMENTO

Lunedi Martedi Mercoledì Giovedì Venerdi
Verdello Treviglio Verdello Verdello Verdello

17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00
18:15 18:15 18:15 18:15 18:15 18:15
18:30 U16 18:30 U16 18:30 18:30 U16 18:30 18:30
18:45 U16 18:45 U16 18:45 18:45 U16 18:45 18:45
19:00 U16 19:00 U16 19:00 U16 19:00 U16 19:00 19:00
19:15 U16 19:15 U16 19:15 U16 19:15 U16 19:15 19:15
19:30 U16 19:30 U16 19:30 U16 19:30 U16 19:30 19:30
19:45 U16 19:45 U16 19:45 U16 19:45 U16 19:45 19:45
20:00 U16 20:00 U16 20:00 U16 20:00 U16 20:00 20:00
20:15 U16 20:15 20:15 U16 20:15 U16 20:15 20:15
20:30 U16 20:30 20:30 U16 20:30 U16 20:30 20:30
20:45 20:45 20:45 20:45 20:45 20:45
21:00 21:00 21:00 21:00  21:00 21:00
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30

CAMPO

Treviglio Lunedì 18:30 - 20:30 Verdello
Martedi 18:30 - 20:00 Treviglio

PALESTRA Mercoledi 19:00 - 20:30 facoltativo
REPARTO Giovedi 18:30 20:30
VIDEO

SKILL S

Facoltativo Skills/Palestra

Under 16

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì
Verdello Verdello Crema Verdello Verdello

17:45 17:45 17:45 17:45 17:45 17:45
18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 18:00
18:15 18:15 18:15 18:15 18:15 18:15
18:30 18:30 U18 18:30 18:30 U18 18:30 U18 18:30
18:45 18:45 U18 18:45 18:45 U18 18:45 U18 18:45
19:00 19:00 U18 19:00 U18 19:00 U18 19:00 U18 19:00
19:15 19:15 U18 19:15 U18 19:15 U18 19:15 U18 19:15
19:30 19:30 U18 19:30 U18 19:30 U18 19:30 U18 19:30
19:45 19:45 U18 19:45 U18 19:45 U18 19:45 U18 19:45
20:00 20:00 U18 20:00 U18 20:00 U18 20:00 U18 20:00
20:15 20:15 U18 20:15 U18 20:15 U18 20:15 U18 20:15
20:30 20:30 U18 20:30 U18 20:30 U18 20:30 U18 20:30
20:45 20:45 U18 20:45 U18 20:45 U18 20:45 U18 20:45
21:00 21:00 U18 21:00 U18 21:00 U18 21:00 21:00
21:15 21:15 U18 21:15 U18 21:15 U18 21:15 21:15
21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 21:30
21:30 22:00 22:00 22:00 22:00 22:00

FACOLTATIVO

CAMPO

CREMA Martedì 18:30 - 21:30
Mercoledì 19:30 - 21:00 Crema

PALESTRA Giovedì 18:30 - 21:30
REPARTO Venerdì 18:30 21:00
VIDEO

SKILL S

Under 18



STAFF TECNICO JUNIORES

DIRETTORE TECNICO: 
Roberto Marchiori RESPONSABILE ATLETICO: 

Daniele Sciarrino
RESPONSABILE MANAGER: 

Roberto Marchiori

Under 14:
RESPONSABILE TECNICO:

Cosimo Semeraro
COLLABORATORE TECNICO:

Daniele Sciarrino
PREPARAZIONE FISICA:

Daniele Sciarrino
MANAGER:

Sara Malighetti

Under 16:
STAFF TECNICO:

Andrea Daverio; Mariano 
Manti; Nadir Caldera; Roberto 

Marchiori
PREPARAZIONE FISICA:

Daniele Sciarrino
MANAGER:

Daniela Gipponi

Under 18:
RESPONSABILE TECNICO:

Antonio Borraccino
COLLABORATORE TECNICO: 

Stefano Grossi - Edoardo 
Greggia – Fabio Dovier

PREPARAZIONE FISICA:
Luca Tiraboschi

MANAGER:
Giuseppe Cividini

SKILLS INDIVIDUALI: 
Edoardo Greggia - Mattia 

Cainer



STAFF TECNICO MINI RUGBY

RESPONSABILE MINI RUGBY
Stefano Grossi

RESPONSABILE AMB. : 
Danilo Manelli

RESPONSABILE MANAGER: 

Roberto Marchiori

UNDER 12:
RESPONSABILE TECNICO:

Fabio Ciampi
COLLABORATORE TECNICO: 

Stefano Grossi 
Nicolo Borraccino

MANAGER:
Andrea Intachi

UNDER 10:
RESPONSABILE TECNICO:
Stefano Sinibaldi; Tommaso 

Locatelli
COLLABORATORE TECNICO: 

Simone Ronca
Danilo Manelli

MANAGER:
Mirko Romano

UNDER 8 :
RESPONSABILE TECNICO:

Daniela Albani
COLLABORATORE TECNICO: 

Michelle Zucchetti
MANAGER:

Stefano Farina

UNDER 6:
RESPONSABILE TECNICO:

Mauro Sana
MANAGER:

Da individuare



INIZIO ATTIVITA’ AGONISTISTICA

• MINI RUGBY: 
03/09/2025

• UNDER 14: 
PRE SEASON 25/08/2025 

• UNDER 16; 18: 
PRE SEASON 18/08/2025



MATERIALE 
SPORTIVO 



KIT MINIRUGBY (sino U12)

Il Kit minirugby sarà composto da:

- 2 x Maglia Verde Fluo 
Allenamento 

- Kit Gara (Maglia Gara, 
Pantaloncino, Calzettone)

- Felpa rappresentanza
- Paradenti
- Borsone
- Pettorina
- Giacca invernale rappresentanza

- Pantaloni tuta

Chi ha già acquistato il kit può comprare i singoli 
articoli al seguente prezzo:
- Maglia Verde Fluo Allenamento………€ 6,00 
- Kit Gara…………………………………..………€ 25,00 
- Pantaloncino gara……………………………€ 15,00
- Felpa rappresentanza …………….………€ 25,00 
- Paradenti………………………………….………€ 5,00
- Borsone …………………………………..………€ 20,00
- Calzettoni ………………………………..………€ 5,00
- K-Way Felpato ………………………..………€ 25,00
- Bermuda rappresentanza………………..€10,00
- Polo rappresentanza……..………………..€15,00
- Giacca invernale rappresentanza…….€45,00
- Pantaloni tuta…………………………………..€20,00

VECCHI TESSERATI

Quest’anno verrà richiesto l’acquisto della giacca 

invernale di rappresentanza e del pantalone tuta al 

costo di €60

NUOVI TESSERATI (€120)



KIT JUNIORES (U14/16/18)

Il Kit sarà composto da:

- 2 x Maglia Verde Fluo 
Allenamento 

- Maglia postpartita (corallo)
- Felpa rappresentanza
- Paradenti
- Borsone
- K-Way Felpato
- Pettorina
- Giacca invernale rappresentanza

- Pantaloni tuta

NUOVI TESSERATI (€140)

Chi ha già acquistato il kit può comprare i 
singoli articoli al seguente prezzo:
- Maglia Verde Fluo Allenamento………€ 6,00 
- Kit Gara…………………………………..………€ 25,00 
- Pantaloncino gara……………………………€ 15,00
- Felpa rappresentanza …………….………€ 25,00 
- Paradenti………………………………….………€ 5,00
- Borsone …………………………………..………€ 20,00
- Calzettoni ………………………………..………€ 5,00
- K-Way Felpato ………………………..………€ 25,00
- Bermuda rappresentanza………………..€10,00
- Polo rappresentanza……..………………..€15,00
- Giacca invernale rappresentanza…….€45,00
- Pantaloni tuta……………………………………€20,00

VECCHI TESSERATI

Quest’anno verrà richiesto l’acquisto della giacca 

invernale di rappresentanza e del pantalone tuta al 

costo di €60.



POLITICA SULL’ABBIGLIAMENTO
La richiesta degli articoli in vendita libera tramite listino deve avvenire tramite richiesta 
sul sito nella sezione INFO E ISCRIZIONI | Quins Italy alla voce magazzino sport.

Cerchiamo di tenere i prezzi del materiale più bassi possibile per venire incontro alle 
esigenze di tutti. Vi chiediamo di rispettare queste semplici regole:
• Tutti gli articoli in vendita libera sono disponibili all’acquisto anche da parte di nuovi 

tesserati che vogliono andare a integrare il kit base.
• Qualora non ci sia la disponibilità di taglie, il prodotto va pagato anticipatamente 

per procedere alla prenotazione dello stesso
• In tutte le attività associative e allenamenti vestiate con l’abbigliamento sociale, 

abbiate cura del materiale fornitovi
• A tutti gli allenamenti vestiate con le maglie da allenamento e con le pettorine che 

sono personali e che dovranno essere portate ad ogni allenamento
• A tutte le partite o raggruppamenti arrivate vestiti con la felpa di rappresentanza e 

indossatela a fine evento sportivo
• Sensibilizzeremo gli allenatori ed accompagnatori a tenere controllato che queste 

regole vengano rispettate e che ci sia uniformità di vestiario agli eventi

https://www.quins.it/iscrizioni
https://www.quins.it/iscrizioni
https://www.quins.it/iscrizioni


CONTATTI



CONTATTI
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STEFANO GROSSI 
338 227 4435

SEGRETERIA
segreteria@quins.it

INFO GENERALI
Info@quins.it

mailto:segreteria@quins.it
mailto:Info@quins.it
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